Как защитить себя в грозу.
Постарайтесь укрыться в крытом помещении: в ближайшей аптеке, магазине, кафе, подъезде дома.
На улице:
— не прячьтесь под высокими деревьями;
— держитесь подальше от линий электропередачи и железных конструкций — остановок, заборов;
— не используйте зонт, отключите мобильный и снимите металлические украшения.
На водоёме:
— не пережидайте грозу в воде — она хорошо проводит ток;
— не стойте у костра, дым — хороший проводник электричества.
В дороге:
— если вы за рулём, остановите машину, закройте окна и переждите на обочине;
— по возможности не садитесь в трамвай и троллейбус;
— не пользуйтесь велосипедом.
Дома:
[bookmark: _GoBack]Вы практически в безопасности — на многих многоквартирных домах есть громоотводы, которые принимают удар молнии на себя. В целях предосторожности:
— закройте окна, выключите из сети электроприборы, чтобы они не вышли из строя из-за скачков электричества;
— не пользуйтесь городским телефоном — разряд может пойти по проводам;
— спускайтесь и поднимайтесь по лестницам — в грозу иногда отключают электричество, и можно застрять в лифте;
— не трогайте батареи и краны — не принимайте душ и не мойте посуду. Металлические трубы могут стать проводниками.
Берегите себя и своих близких!

